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Как ты уже понял, ты держишь в ру-
ках уникальный путеводитель, кото-
рый мы сделали специально для те-
бя  — нашего любимого зрителя 
программы «Орел и Решка». Мы со-
здали серию путеводителей по всему 
миру специально для того, чтобы по-
казать, как увлекательны могут быть 
путешествия, как много нового можно

узнать о стране без скучных и заум-
ных текстов, перечисляющих всевоз-
можные музеи.

Путеводитель от «Орла и Решки» — 
это не только твой проводник в увле-
кательном путешествии, но и помощ-
ник, который подскажет, где и как 
можно сэкономить и на что лучше по-
тратить деньги в путешествии.

Мы разделили маршруты на 4 вари-
анта: маршрут на 1 день, на 2 дня, на 
4 дня и на 7 дней. То есть если ты прие-
хал в страну или город только на один 
день, то лучше посмотреть только самое 
важное и не тратить время на дорогие и 
нудные экскурсии. Если ты приехал на 
4 дня, то советуем все же сначала по-
смотреть все самое важное, дальше 
проследовать по маршруту второго дня, 
а дальше то, что мы приготовили для 
тебя в главе «Маршрут 4 дня».

Путешествие — это не всегда безум-
но дорого! Мы составили маршруты, 
включив туда как места, где ты смо-
жешь за сущие копейки увидеть много 
всего интересного — эти страницы по-
мечены красным кружком с  надписью 

«Эконом-вариант», так и места, где при-
дется держать кошелек пошире — та-
кие страницы отмечены желтым цветом 
с надписью «Дорогой вариант». Но мы 
не бросим тебя в гущу событий, долж-
ным образом не подготовив, в путево-
дителе ты найдешь подсказку, как сэко-
номить даже в дорогих местах, 
возможно, выбрав альтернативный 
маршрут, — «Лайфхак для туриста».

Но экономия экономией, а все же 
есть вещи, на которые стоит потра-
тить лишний рубль и увидеть, узнать, 
почувствовать больше — в путеводи-
теле наши советы помечены как 
«Орел и Решка рекомендует».

А вот теперь приглашаем тебя в пу-
тешествие по Греции и греческим 
островам! Программа «Орел и Решка», 
профессиональные путешественни-
ки, были в Греции уже 5 раз. Пер-
вый  — в июне 2013 года, посетив 
остров Крит, в путешествие отправи-
лись Андрей Бедняков, которому до-
сталась золотая карта, и Настя Корот-
кая, которой достались 100 долларов.

Второй раз, в сентябре 2015 году, 
уже Настя Короткая и Коля Серга от-
правились в Салоники. На этот раз На-
сте повезло — золотая карта была в ее 
распоряжении, а Коле же пришлось до-
вольствоваться 100 долларами.

В третий раз Маша Ивакова и Ан-
тон Лаврентьев в октябре 2015 года 
вновь посетили Грецию, на этот раз 
посетив Афины в рамках выпусков 

Здравствуй,  
уважаемый читатель!



«Шоппинг», получить золотую карту 
удалось Маше, Антону достались 
100 долларов.

Четвертый раз в ноябре 2015 года 
в путешествие по Афинам отправились 
уже Андрей Бедняков с золотой картой 
и Жанна Бадоева с 100 долл.арами 
в  кармане. В пятый раз в последнем 
выпуске сезона «Ад и Рай» Корфу посе-
тили в июне 2017 года Регина Тодорен-

ко, которой достались 100  долларов, 
и Леся Никитюк, получившая в распо-
ряжение золотую карту.

Советуем пересмотреть выпусти пе-
ред поездкой и перед прочтением на-
шего путеводителя — видео можно 
посмотреть, перейдя по QR-кодам, 
расположенным ниже.

Приятного путешествии! Пусть все, 
как всегда, решит Орел и Решка!

Июнь 2013 г. Крит Июнь 2017 г. КорфуСентябрь 2015 г. Салоники Октябрь 2015 г. Афины Ноябрь 2015 г. Афины
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ГРЕЦИЯ.  
Общая информация 

Афины — удивительный город, в котором сочетает-
ся древняя история и современный дух. Одни назы-
вают Афины колыбелью цивилизации, другие — ро-
диной Олимпийских игр, кому-то Афины известны 
как исток демократии и философии.
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Афины —  столица Греции, это са-
мый большой город во всей стране. 
Каждый год тысячи туристов со всего 
мира съезжаются в Афины, чтобы по-
сетить Акрополь, Парфенон, храм 
Эрехтейон и другие знаменитые мес-
та. Ведь только в Афинах можно про-
гуляться по тропинкам, по которым 
гуляли двадцать пять тысяч лет назад 
великие философы, поэты и трагики. 

Конечно, с тех пор облик города зна-
чительно изменился — появились 
современные здания, дороги заполни-
лись транспортом, древние руины те-
перь соседствуют с яркими граффити. 
Но что-то осталось прежним — это 
гостеприимство, с которым Афины 
принимают каждого, кто приезжает 
в них. Именно поэтому многие возвра-
щаются сюда снова и снова. 

Как добраться
Из-за большого количества островов, 

в Греции более двадцати аэропортов. 
Однако далеко не все они междуна-
родные. Если вы летите в Афины, то 
скорее всего ваш самолет приземлит-

ся в аэропорту «Элефтериос Венизе-
лос» (ATH). Аэропорт Афины «Элеф-
териос Венизелос» — самый большой 
международный аэропорт во всей 
стране. Он расположен в  17  киломе-
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трах от центра Афин. Аэропорт об-
служивает более 16 миллионов пасса-
жиров в год и был назван в  честь 
греческого политика Элефтериоса Ве-
низелоса, который, будучи премьер-
министром, основал Службу граждан-
ской авиации.

Из аэропорта Афин добраться до 
самого города несложно. 

Есть три способа, как это сделать:

Метро
Аэропорт находится на станции 

метро Athens Airport Station —  это 
третья (синяя) линия Афинского мет-
рополитена. Ищите сине-зеленый 
значок афинского метрополитена на 
указателях и садитесь в сторону стан-
ции Agia Marina. 

Пригородный поезд
Транспортная система пригород-

ных поездов Греции называется 
Proastiakos. Станция пригородного 
поезда Athens Airport Station соеди-
нена с центральной станцией 
Афин — Larissis Station.

Автобус
Автобусные линии ходят до стан-

ции метро Elliniko, до автовокзала 

KTEL на проспекте Кифису, до площа-
ди Синтагматос и в Пирей. Автобус-
ная остановка расположена между 
выходами 2 и 3. 

Сайт Афинского аэропорта:
https://www.aia.gr/traveler/

В аэропорту есть стойка информа-
ции и туристический офис. В нем вы 
можете бесплатно взять карты под-
земного и наземного транспорта, ко-
торые помогут быстрее освоиться 
в незнакомом городе!

Передвижение по городу
Главным видом общественного 

транспорта в Афинах является метро-
политен. И хотя линии в нем всего 
три — зеленая, красная и синяя, по 

нему можно добраться практически 
в любой уголок города. 

Цена билета зависит от количест-
ва часов. Так, билет на 90 минут 



10 ГРЕЦИЯ.   Общая  информация 

обойдется в 1,40 евро, на 24 часа — 4 ев-
ро, на 5  дней  — стоимостью 10 евро. 
Обратите внимание, что билет дейс-
твителен неограниченное число по-
ездок на все виды городского обще-
ственного транспорта — автобусы, 
троллейбусы, трамваи. Билет для 
поездки на общественном транс-
порте можно приобрести на станци-
ях метро в специальных электрон-
ных аппаратах.

Турникетов в метро нет, но прохо-
дить «зайцем» лучше не рисковать — 
в вагоне в любой момент могут поя-
виться контроллеры. За безбилетный 
проезд взимается штраф в 60-крат-
ном размере стоимости билета — от 
40 до 80 евро.

Афинский метрополитен — это не 
только удобный способ передвиже-
ния по городу, но и возможность уви-
деть многие археологические наход-
ки. На  центральных станциях метро 
расположены витрины с древними 
вазами, камнями и черепками. Все 
это — находки, сделанные археолога-

ми во время строительства метропо-
литена. Теперь эти экспонаты укра-
шают вестибюли метро и делают из 
них настоящие музеи!

Для знакомства с греческой столи-
цей можно прокатиться на автобусе, 
троллейбусе или трамвае. Большинс-
тво транспортных средств в отличном 
состоянии и оборудованы кондицио-
нером. Время работы может отли-
чаться от маршрута к маршруту, но 
в  основном автобусы и троллейбусы 
ходят с 5:00 утра до полуночи. Также 
в Афинах есть пять круглосуточных 
маршрутов. 

Ездить на машине по Афинам не 
советуют — движение часто затруд-
нено и вместо того, чтобы наслаж-
даться расслабленной атмосферой 
города вы рискуете простоять в про-
бках. Однако если вы без машины 
никуда, то можно взять авто на про-
кат. Главные условия выдачи авто-
мобиля — возраст более 21 года, 
опыт вождения не менее года и во-
дительское удостоверение междуна-
родного образца. 

Популярным видом транспорта 
в Афинах так же является такси. В го-
роде более четырнадцати тысяч жел-
тых машин. Поймать такси несложно: 
радушные греческие водители скорее 
всего сами будут ловить вас. На сво-
бодных машинах обычно светится 
табличка «free» или «taxi». Цены до-
статочно демократичные: стоимость 
посадки 1 евро, а дальше цена высчиты-
вается в зависимости от расстояния. 
Лучше заранее назвать водителю 
пункт вашего назначения и узнать, во 
сколько обойдется поездка.
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Лучшее время для посещения
Афины хороши в любое время года, 

поэтому все зависит от ваших пред-
почтений. Если вам не страшна жа-
ра  — в летние месяцы температура 
может подниматься до +40 градусов, 
то смело отправляйтесь в Афины с мая 
по август. Именно в это время в Афи-
нах начинается сезон посещения го-
рода — можно и по тенистым паркам 
погулять, и в море искупаться. Кстати, 
температура воды в море к концу ию-
ня уже достигает +23 градуса.

Самым комфортным временем для 
посещения является весна и ранняя 
осень: воздух уже не такой душный, 
а на главных улицах становится ме-

нее людно. Погода весной и осенью 
здесь особенно располагает к много-
часовым прогулкам — солнце греет, 
все вокруг зеленое, дожди редкие. 
Отправиться в путешествие в зимнее 
время будет довольно экзотическим 
вариантом, зато билеты на самолет 
наверняка будут стоить дешевле. 

Зима в Греции относительно теп-
лая — отметка градусника редко дохо-
дит до минусовой отметки. В солнечные 
зимние дни средняя температура воз-
духа +10 градусов — можно смело идти 
гулять. Однако осадки с января по фев-
раль — нередкое явление: часто идут 
дожди, а вот снега почти не бывает.
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Рассказать об истории этого уди-
вительного города кратко не полу-
чится. Афины — самая древняя сто-
лица Европы. Считается, что первое 
поселение вблизи Акрополя возник-
ло в 4500 году до н.э. 

Свое название город получил от 
имени древнегреческой богини-вои-
тельницы Афины. Согласно легенде, 
Афина и Посейдон соревновались за 
право стать покровителем города 
и  дать ему свое имя. Посейдон об-
ещал военно-морские силы, а Афи-
на  — плодородие. Она дала людям 
оливковые деревья. Маслины были 
очень вкусными и полюбились всеми 
жителями, поэтому город решено бы-
ло назвать в честь богини. 

Основателем города считается царь 
Тесей. Это он в XIII в. до н. э освобо-
дил афинян от оброка, который они 
платили царю Крита — Миносу. Кро-
ме того, он стал инициатором объеди-
нения разрозненных греческих поли-
сов в единое государство. 

Следующий этап в истории Греции 
связан с именем царя Солона. Именно 
благодаря ему Афины в 594 году 
до  н.э. получили Конституцию. Он 
также провел ряд важных реформ, ко-
торые поспособствовали экономиче-
скому и политическому развитию 
Афин. Солон отменил долговое раб-
ство, активно способствовал вну-
тренней и  внешней торговле, учре-
дил Совет Четырехсот — прототип 
Государственной думы. 

В V веке до н.э. Афины достигли 
пика своего развития. Этот период 
получил название «золотого века». 
В  это время в Афинах правил царь 
Перикл. Многие величественные со-
оружения были построены именно 
в  период правления Перикла. Рас-
цвет переживала и культурная 
жизнь города — в те времена жили 
философы Сократ и Платон, истори-
ки Геродот и  Фукидид, поэты Эсхил 
и Софокл. 

Во II веке «золотой период» Афин 
заканчивается. Упадку изрядно спо-
собствуют Пелопонесские войны 
с другим греческим городом — Спар-
той. В 146 году до н.э. в Грецию за-
хватывают римляне. Александр Ма-

Краткая история
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кедонский переносит столицу из 
Афин в Македонию, и Афины на не-
сколько веком становятся бедным 
провинциальным городом сперва Ви-
зантийской, а затем Оттоманской им-
перий.

Современная история Афин начи-
нается с 1821 года. Именно в этот год 
в Греции началась война за независи-
мость. В 1834 году Греция вышла из 
огня войны независимым государс-
твом, которое признали сильнейшие 
Европейские державы.

 Новым королем был избран пото-
мок византийских царских династий 
Отто Баварский. Столицей независи-
мого греческого государства решено 
было сделать Афины — из-за их удоб-
ного географического положения 
и исторического значения. Король на-
чал в городе масштабные работы по 
строительству зданий государствен-

ного и общественного назначения — 
площадь Конституции, Афинский 
университет, Национальный парк, 
Заппейон. Эти здания в неокласси-
ческом стиле и сегодня во многом оп-
ределяют образ города.

К началу XX века население Афин 
выросло до 2 миллионов человек. 
В  городе активно шли работы по 
реставрации античных памятников 
и археологические раскопки. Во 
время Второй мировой войны Афи-
ны были оккупированы немецкими 
войсками. Флаг рейха развивался 
над Акрополем до октября 1944 го-
да. Немецкая армия отступила 
и  греческий флаг вновь поднялся 
над Акрополем. 

 В 50–60-е годы ХХ века город 
стремительно восстанавливался по-
сле войны. Этот период получил на-
звание «греческое экономиче-
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ское чудо» — темпы экономического 
роста были необычайно высокими. 
Росло также количество населе-
ния,  поэтому греческие власти 
стали активно развивать инфра-
структуру города — строить новые 
станции метро и прокладывать же-
лезные дороги. 

В 1981 году Греция стала членом 
Европейского союза. Вступление 
в  ЕС способствовало развитию хи-
мической промышленности в Гре-
ции и привело к ухудшению эколо-
гии в Афинах и окрестностях. В 90-х 
годах греческие власти успешно 

внедряли современные технологии, 
чтобы улучшить экологическую си-
туацию.

К Олимпиаде 2004 года облик Афин 
преобразился: был построен Олим-
пийский комплекс и открыта новая 
ветка метрополитена. Сегодня Афи-
ны  — мегаполис, численность насе-
ления которого достигает 4 миллио-
нов человек. Здесь древнейшие 
сооружения человечества соседству-
ют с технологичными постройками 
и многоэтажными торговыми центра-
ми, а ритм большого города — со спо-
койствием вечности.

Греция —  не очень дорогая стра-
на. Многие знают, что с 2008 года 
Греция находится в экономическом 
кризисе. Туризм для Греции являет-
ся одним из источником доходов, по-

этому к путешественникам здесь от-
носятся дружественно. 

Цены на жилье и еду в централь-
ном районе Афин могут быть не-
сколько завышенными. Однако и с 
учетом этой «наценки» Грецию труд-
но обвинить в дороговизне. К приме-
ру, бутылку воды здесь можно ку-
пить меньше, чем за евро. Обед 
в кафе обойдется в среднем в 6–8 евро. 
Основной источник расходов — би-
леты на достопримечательности 
и  транспорт. Если вы захотите от-
правиться на близлежащие острова, 
то придется раскошелиться на авто-
бус или паром — это около 10–15 евро 
в  одну сторону. Правда, в  Афинах 
много и бесплатных мест  —  чего 
стоят только одни парки и уютные 
греческие улочки!

О ценах
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Для многих греческая кухня — 
главный повод для поездки в эту 
солнечную страну. Оливки, суфлаки, 
мороженое — все это вы найдете 
в Греции на каждом углу. Обязатель-
но закажите в кафе или ресторане 
одно из национальных греческих 
блюд: сытную «мусаку» — фарш 
и  овощи под сливочным соусом, 
изысканную «мелидзаносалата» — 
салат из запеченных баклажанов 
или «тзатзыки» — густой йогурт 
с огурцами и чесноком. Также в Гре-
ции много рыбных ресторанов — 
«псаротаверн», в которых готовят 
вкуснейшую рыбу и морепродукты: 
мидий, устриц, осьминогов. 

Еще в Греции много уличной еды: 
блинчики, шашлыки — они же «суф-
лаки», вареная кукуруза, мороженое 

и  вкуснейшая выпечка. И, конечно, 
знаменитый «греческий салат» — его 
здесь подают почти везде. Сочетание 
простых ингредиентов — оливки, фе-
та, свежие овощи — вечное, как и са-
ми Афины!

Шопинг и сувениры
В Греции множество торговых цен-

тров, моллов, маленьких магазинов. 
В столице это особенно заметно: цен-
тральная часть города — настоящий 
рай для любителей шоппинга.  На 
улице Эрму расположены магазины 
массового маркета — Benneton, Marks 
& Spencer,  H&M, Zara и многие дру-
гие. В самом начале улицы находятся 
крупные торговые центры — «Ламб-
ропулос», «Клаудатос», «Bhs» и «Ми-
ньон».

Еда


