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ВСТУПЛЕНИЕ
На столе у меня в гостиной стоит маленький темно-коричневый ящик, размером с кирпич. Возьмите 

его за кожаные ручки, нажмите на кнопку наверху, и передняя дверца откроется, открывая объектив 

в металлическом корпусе. Это маленькое чудо – первая камера моей бабушки, складной карманный 

Brownie Automatic, изготовленный Eastman Kodak Co. из города Рочестер, штат Нью-Йорк. Мой дед 

подарил этот фотоаппарат моей бабушке на ее семнадцатилетние в 1912 году, но она прекрасно работает 

и по сей день – когда мне удается найти подходящую для нее пленку.

В прошлом веке Brownie моей бабушки – простой в использовании и легкий и удобный, поэтому его 

можно было носить с собой – был вершиной прогресса. Но даже начинающий фотограф должен был по-

нимать основы фотографии, чтобы работать с такой камерой. Диск со значениями диафрагмы позволял 

контролировать количество света, проникающего на пленку. Специальный рычаг можно было поставить 

в одну из трех позиций, контролирующих выдержку, – количество времени, когда затвор оставался от-

крытым. А для того чтобы сфокусироваться, нужно было определить расстояние до объекта и свериться 

со специальной таблицей.

Сегодня процесс фотографирования стал в разы проще, чем тогда, когда моя бабушка была тинейдже-

ром. И все же, чтобы получить фотографии желаемого качества – не важно, снимаете вы на мобильный 

телефон или цифровую зеркальную камеру, – вы должны понимать те же основы: количество света, 

попадающее на матрицу, оптические возможности объективов, фокусировку. И чем лучше вы понимаете 

азы и можете контролировать свет и то, как ваша камера ловит его, тем удачнее будут ваши фотографии, 

и тем больше удовольствия вы будете получать от этого занятия.

Эта книга поможет вам в этом. В ней вы найдете сотни подсказок и полезных советов о каждом аспек-

те фотографии, от выбора правильного оборудования до обработки фотографий. Вы узнаете, как быстро 

решать те или иные проблемы, а быть может, и выберите несколько серьезных проектов, которые станут 

проверкой вашего умения и таланта. Вы научитесь не только делать идеальные с технической точки 

зрения кадры, но и использовать свет для достижения необычных эффектов. В конце концов у вас полу-

чится тот самый кадр, которым вы захотите поделиться с миром.

Каждая камера, будь то Brownie моей бабушки или сверхсовременная цифровая камера, которую вы 

заказали по Интернету, на самом деле – ящик с отверстием с одной стороны и светочувствительным мате-

риалом (матрица или пленка) с другой. То, что отобразится на них, зависит исключительно от вас, и эта 

книга поможет вам сделать первые шаги на увлекательном пути фотографии.

Мириам Лойхтер

Главный редактор журнала Популярная Фотография







ОБОРУДОВАНИЕ 
И УСТАНОВКА



В мире существует огромное количество цифровых фотокамер. Они различаются по тому, насколько 

вы можете влиять на результат. Например, в компактных цифровых камерах вы просто нажимаете на 

кнопку, и камера делает все остальное; а именно – хорошие стандартные снимки. Зеркальные камеры со 

сменными объективами стоит приобретать тогда, когда вы уже постигли азы фотографии, но именно с их 

помощью можно делать уникальные снимки высокого качества.

ЗНАКОМСТВО С КАМЕРАМИ

ПРОСТАЯ ЦИФРОВАЯ КАМЕРА 
СО СМЕННЫМИ ОБЪЕКТИВАМИ

У таких камер размер матрицы обычно больше, 

чем у других стандартных недорогих камер.

БОЛЕЕ ПРОДВИНУТАЯ 
КОМПАКТНАЯ КАМЕРА

В отличие от автоматический «мыльницы», 

у таких камер есть несколько режимов съемки, 

а у лучших – ручной режим.

ПРОСТО НАЖМИ 
НА КНОПКУ

Самая базовая модель 

цифровой камеры – 

полностью автоматическая, 

нет возможности снимать 

в ручном режиме.

ЛОМОГРАФИЧЕСКИЕ 
КАМЕРЫ – ДИАНА
Пластиковые камеры 

позволяют добиться 

уникальных эффектов.

КАМЕРА С ЗУМ-ОБЪЕКТИВОМ
Эта камера напоминает «продвинутую» 

компактную камеру (внизу), но только 

с зум-объективом.

Культовая камера 60-х годов возвращает-

ся – теперь у нее есть опции пинхола, 

панорамной съемки и возможности 

снимать на долгих выдержках.

Зум-объективы позволяют 

приближать предметы, которые 

снять с близкого расстояния 

сложно, например этих зебр.
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ОБОРУДОВАНИЕ

СРЕДНЕФОРМАТНАЯ КАМЕРА 
С ЦИФРОВЫМ ЗАДНИКОМ

Такая камера позволяет вам снимать как на пленку, 

так и в цифровом формате.

ЦИФРОВАЯ КАМЕРА С БОЛЬШИМ ДИСПЛЕЕМ
Такая камера обладает ярким и большим дисплеем, что 

поможет вам фокусироваться в ручном режиме.

ЦИФРОВАЯ ЗЕРКАЛЬНАЯ КАМЕРА 
(СТАНДАРТНАЯ)

Матрицы таких камер меньше, чем у 

профессиональных полноматричных камер. 

ЦИФРОВАЯ ЗЕРКАЛЬНАЯ 
ПОЛНОМАТРИЧНАЯ КАМЕРА

То, что вы видите в видоискатель, и есть ваш полный кадр.

МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН
Для снимков на ходу можно использовать камеры в телефоне, 

которые дают относительно приемлемую цветопередачу и становятся 

все более качественными.

ЦИФРОВАЯ ЗЕРКАЛЬНАЯ КАМЕРА 
(СРЕДНИЙ ФОРМАТ)

Такая камера работает по тому же принципу, что 

и полноматричная, но за счет того, что формат 

матрицы больше, качество повышается в разы.

КРУПНОФОРМАТНЫЕ КАМЕРЫ
Такие камеры снимают на большой формат 

с невероятной детализацией.

Крупноформатные камеры остаются единствен-

ным верным решением, если вы стремитесь 

передать сюжет в мельчайших деталях.


